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O uso terapéutico dos lasers de baixa poténcia tem sido constante nas ciéncias da saade. Tal
fato é devido aos seus efeitos anti-inflamatério, analgésico, antiedematoso e sua contribuicio
no reparo tecidual. A aplicacdo clinica para o tratamento de dor aguda e cronica é hoje um
procedimento bem estabelecido. A aceleracao do reparo de feridas também ja foi bem
demonstrado. A aplicagdo nos casos de herpes simples mostra grande alivio ao individuo
acometido, favorecendo a interrupco e a reparacio rapida do quadro clinico. Este artigo
relata quatro casos de herpes simples tratados por meio da laserterapia, apresenta os casos e
abordagens utilizadas e discute as ocorréncias durante o tratamento.
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The use of low level laser therapy (LLLT) in health sciences has been steady in clinical practice
due to its anti-inflammatory, analgesic, anti-edematous as well as its contribution to tissue
repair. The clinical application of lasers for the treatment of acute and chronic pain is a well-
established procedure. Its application in herpes infection shows great relief to the affected
patient, favoring the rapid interruption and repair of the patient’s condition. This article
reports and discusses four cases of herpes simplex treated by LLLT.
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