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Efeitos da laserterapia de baixa poténcia na cicatrizacdo de
feridas cutaneas

Effects of low-level laser therapy on wound healing
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RESUMO

Objetivo: reunir e esclarecer quais os reais efeitos da laserterapia de baixa poténcia sobre feridas cutdneas e suas formas mais
eficazes de aplicacdo na medicina humana e veterinaria. Métodos: foram pesquisados artigos originais publicados em periddicos
pertencentes as seguintes bases de dados: Lilacs, MedLine, Bireme e PubMed entre os anos de 2000 e 2011, na linguas espanhola,
inglesa, francesa e portuguesa, que contivessem a descrido metodolégica do modelo experimental e parametros utilizados no
estudo. Resultados: doses compreendidas entre 3-6 J/cm? parecem ser mais eficazes e que doses acima de 10 Jfcm? estao
associadas a efeitos deletérios. Os comprimentos de onda compreendidos entre 632,8-1000nm seguem como aqueles que apresen-
tam resultados mais satisfatorios no processo de cicatrizacao tecidual. Conclusio: o laser de baixa poténcia pode ser indicado com
seguranca para acelerar a resolucao de feridas cutaneas, muito embora este fato esteja intimamente ligade 2 eleicao de parametros
comgo dose, tempo e comprimento de onda.
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