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Introdução: O enfermeiro especialista em estomaterapia é definido como aquele que 
possui conhecimento específico e habilidades para cuidar de pessoas estomizadas, 
com feridas agudas e crônicas, fístula e incontinência anal e urinária. Objetivo: 
caracterizar o perfil profissional dos enfermeiros egressos do Curso de 
especialização em Enfermagem em Estomaterapia da Universidade de Taubaté. 
Método: Estudo descritivo com abordagem quantitativa. Coleta de dados ocorreu por 
meio de questionário semiestruturado contendo 15 perguntas enviado por correio 
eletrônico para 148 enfermeiros, porém apenas 30 profissionais responderam 
correspondendo ao quantitativo final de pós-graduados em estomaterapia, entre os 
anos de 2001 a 2011. Resultados: predomínio do gênero feminino 96,6% (29), 
66,6% (20) estava acima de 36 anos. Todos já atuaram na área de estomaterapia, 
(93,3% (28) permaneciam atuando, destes 73,3% (22) com menos de dez anos de 
atuação. Dezessete (55,11%) participantes trabalharam ou trabalhavam em 
hospitais. As áreas assistencial, de ensino e pesquisa foram as mais relatadas pelos 
estomaterapeutas. Todos pretendiam permanecer na área e, destes 66,6% (20) 
referiram estar satisfeitos, 86,6% (26) dos participantes realizavam cursos de 
atualização regularmente e destes, 69,9% (21) referiram frequentá-los no mínimo 
duas vezes ao ano. Não havia aposentados no grupo. Conclusão: os 
estomaterapeutas participantes na maioria tinham menos de dez anos de atuação, 
permaneciam satisfeitos com a especialidade, sendo o trabalho predominante 
realizado em hospitais na qualidade de enfermeiros assistenciais e permaneciam se 
atualizando. 
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