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1. RESUMEN Y PALABRAS CLAVES

1.1 RESUMEN

Las verrugas plantares son una manifestacién clinica de una infeccion viral
causada por el Virus del Papiloma Humano. Esta lesion plantar afecta al tejido
epidérmico en forma de tumoracién benigna y circunscrita. Muchas verrugas no
requieren tratamiento y desaparecen de manera espontanea, no obstante las
verrugas plantares suelen necesitar tratamiento debido a la incapacidad
funcional y al dolor que genera al paciente. Actualmente, existen multiples
tratamientos a pesar de que no se conoce ningun tratamiento que cuente con
efectividad del 100%. Este estudio muestra una comparativa entre los
tratamientos empleados para el tratamiento de las verrugas localizadas en el pie
a nivel de los poddlogos del Area Metropolitana de Barcelona y los estudios

publicados en los Ultimos diez afios.

1.2 PALABRAS CLAVE
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verruga.

1.3 ABSTRACT

The plantar warts are a clinical manifestation caused by Human Papilloma Virus.
This plantar lesion affects the epidermal tissue as benign and circumscribed
tumor. Many warts do not require treatment and disappears spontaneously,
however plantar warts usually need it due to the functional incapacity and pain
that produce for the patient. Currently, there are many treatments although not
known any treatment that has 100% effectiveness. This research show a
comparative between the treatments used to treat warts located on the foot by
podiatrists of Metropolitan Area of Barcelona and the researches published in the
last ten years.
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